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Раздел 10 Сестринский уход при психических заболеваниях

Практическое занятие №2

 Тема: 10.3. Шизофрения


Задания по изученному материалу:
1.Изучите теоретический материал, используя конспект лекции и учебник 
· Шизофрения, Симптоматика, формы шизофрении, типы течения. -  310 -318 стр.-  учебник Сестринское дело в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии / С.М. Бортникова, Т.В. Кабарухина. - Изд. 11-е. Ростов н/Д: «Феникс», 2014. 
· Кормление пациента при отказе от еды. Описание психического состояния пациента  410-414, 416  стр. - учебник Сестринское дело в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии / С.М. Бортникова, Т.В. Кабарухина. - Изд. 11-е. Ростов н/Д: «Феникс», 2014г. 
· Сестринское дело в психиатрии [Электронный ресурс] : учебник / под ред. С. В. Котова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015
· Психиатрия А.М.Спринц, О.Ф.Ершев, учебник -Изд. 2-е СпецЛит, Санкт –Петербург, 2008 
Интернет-ресурсы:
· Сестринский уход в психиатрии [Электронный ресурс]. – URL: http://allrefrs.ru/1-25460.html  //.
· Сестринская помощь в психиатрии [Электронный ресурс]. – URL: Учебник для средних медицинских учебных заведений Под редакцией А. М. Спринца 2014г. 
· https://library.tma.uz/uum/uumpsixiatria/ОМХ/омх%20eng/информетод.%20обесп.%20и%20контр.%20знаний/литература/сестринство%20в%20психиатрии%20и%20наркологии.pdf   

 2. Подготовьте устно ответы на контрольные вопросы:

1. Что включает в себя  понятие   шизофрении? 
1. Опишите этиологию и патогенез шизофрении
1. Какие основные симптомы шизофрении?
1. В чем заключается нарушение волевой сферы?
1. Как проявляются нарушения мышления?
1. Какие формы шизофрении вы знаете?
1. Как  протекает простая форма шизофрении?
1. Как проявляется гебефреническая форма течения шизофрении? 
1. Какие основные симптомы пароидальной формы шизофрении?
1. Что такое кататоническая форма шизофрении?
1. Как протекает циркулярная форма шизофрении?
1. Какие вы знаете  типы течения шизофрении?
1. Какие вы знаете способы диагностики шизофрении?
1. Какие вы знаете основные методы лечения в шизофрении?
1. В каких случаях при шизофрении требуется особенно тщательный сестринский уход за пациентами?
1. Какой прогноз течения шизофрении?

3.Выучите  следующие медицинские термины: 

Проблемы взаимоотношений– эмоциональные расстройства, характерные для детского возраста, при которых основными симптомами являются нарушения взаимоотношений, например, зависть родным братьям или сестрам.
Профессиональный невроз– избирательное подавление выполнения специфических, обычно высокопрофессиональных действий (двигательных или умственных), являющихся важными в профессиональной деятельности субъекта, при отсутствии органических изменений. Примерами могут служить судорога писателя, судорога музыканта, появление у бухгалтера внезапных трудностей при арифметическом счете. В основе такой дисфункции обычно лежит состояние тревоги; использование этого термина, указывающего якобы на независимый статус данного расстройства, нецелесообразно.
Псевдошизофрения – группа расстройств, напоминающих шизофрению некоторыми клиническими проявлениями, но принадлежащих к разным диагностическим категориям: включает маниакально-депрессивную болезнь, органические состояния, тяжелые истерические реакции, обсессивно-компульсивные состояния и шизоидные и параноидные расстройства личности.
Психалгия– состояния, при которых имеют место боли психического характера,  например головная  боль или боль в пояснице,  когда   невозможно  поставить  более   точный   терапевтический или психиатрический диагноз. 
Психогенная икота, психогенный кашель– это непроизвольный спазм дыхательных мышц, после которого наступает быстрое закрытие глотки, может быть нормальным кратковременным явлением после еды или питья или при стойком частом повторении, симптомом соматического заболевания. 
Психоз реактивный – термин, используемый для обозначения группы психозов, причинно связанных с предшествующим внешним событием, например личное горе, утрата близкого человека, оскорбление, стихийное бедствие. Психозы в большинстве случаев имеют небольшую продолжительность, часто (но не всегда) прекращаются при устранении провоцирующего фактора. 

4. Составьте кроссворд из 10 определений симптоматики пациента с шизофренией 
5. Подготовьте презентацию либо реферативное сообщение по одной из предложенных тем :
1. Особенности ухода за пациентами с шизофренией.
1. Формы шизофрении.
1. Типы течения шизофрении.

Требования к подготовке презентации

1. Титульный слайд  должен включать наименование колледжа, тему, фамилию и имя автора, номер группы, ФИО руководителя
1. Дать понятие, представить клиническую картину заболевания, особенности лечения, ухода за пациентом при данном заболевании.
1. Проиллюстрировать виды невритов, плекситов, туннельных синдромов
1. Текст можно сопровождать фотографиями, рисунками, таблицами и пр.
1. Регламент выступления 2-3 минуты
1. Указать список информационных источников 

6.Подготовьтесь к написанию глоссария

1. Абулия это - 
2. Разорванность речи это - 
3. Галлюцинации это – 
4. Аутизм - 
5. Восприятие - 
6. Утрата активности… - 
7. Кататонический синдром чаще всего встречается при … – 
8. Мутизм это- …………………
9. В тяжёлых случаях возникает недоступность - … 
10. «Соскальзывание» мыслей - …

Письменно выполненное задание предоставьте преподавателю на практическом занятии №2 Тема: Шизофрения


