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МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
Раздел 10 Сестринский уход при психических заболеваниях

Практическое занятие № 4 

Тема: 10.5. ЭПИЛЕПСИЯ. ОЛИГОФРЕНИЯ»

Задания по изученному материалу:
1.Изучи теоретический материал, используя конспект лекции и учебник 
· Сестринское дело в психиатрии [Электронный ресурс] : учебник / под ред. С. В. Котова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015
· Психиатрия А.М.Спринц, О.Ф.Ершев, учебник -Изд. 2-е СпецЛит, Санкт –Петербург, 2008 
· Эпилепсия . -  300 -309 стр.-  учебник Сестринское дело в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии / С.М. Бортникова, Т.В. Кабарухина. - Изд. 11-е. Ростов н/Д: «Феникс», 2014. 
· Умственная отсталость -  327 -333 стр.-  учебник Сестринское дело в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии / С.М. Бортникова, Т.В. Кабарухина. - Изд. 11-е. Ростов н/Д: «Феникс», 2014. 

Интернет-ресурсы:
· Сестринский уход в психиатрии [Электронный ресурс]. – URL: http://allrefrs.ru/1-25460.html  //  – (дата обращения: 25.10.2019).
· Сестринская помощь в психиатрии [Электронный ресурс]. – URL: Учебник для средних медицинских учебных заведений Под редакцией А. М. Спринца 2014г.  – https://library.tma.uz/uum/uumpsixiatria/ОМХ/омх%20eng/информетод.%20обесп.%20и%20контр.%20знаний/литература/сестринство%20в%20психиатрии%20и%20наркологии.pdf   

2. Подготовьте  устно ответы на контрольные вопросы:

1. Что такое  эпилепсия?
1. Что включает в себя классификация эпилептических приступов?
1. Какие вы знаете фазы большого эпилептического (генерализованный) припадка?
1. Какие  виды аур судорожного припадка вы знаете?
1. Какие симптомы тонической фазы судорог вы знаете у пациента?
1. Как протекает   фаза клонических судорог?
1. В чем заключается первая помощь при судорожном припадке?
1. Какие симптомы говорят о эпилептическом статусе?
1. Что такое малые припадки?
1. Какие вы знаете  психические нарушения при эпилепсии?
1. Какую опасность может представлять пациент с эпилепсией для окружающих?
1. Какие особенности эпилептического характера пациента вы знаете?
1. Какие побочные эффекты при употреблении противосудорожных препаратов вы знаете?
1. Что такое олигофрения?
1. Какие этиологические факторы способствуют возникновению олигофрении?
1. Какие степени тяжести олигофрении вы знаете?
1. Какие симптомы дебильности вы знаете?
1. Что такое  имбецильность?
1. Какие симптомы идиотии вы знаете?
1. Какие основные методы лечения пациентов с умственной отсталости вы знаете?

3. Составьте кроссворд из 10 определений умственной отсталости и эпилепсии 

4. Подготовьте презентацию либо реферативное сообщение по одной из предложенных тем к практическому занятию № 4 (Эпилепсия. Олигофрения):
1. Эпилепсия, типы течения и первая помощь при судорожном припадке .
2. Олигофрения, типы течения.
3. Особенности ухода за пациентами с умственной отсталостью.

Требования к подготовке презентации

1. Титульный слайд  должен включать наименование колледжа, тему, фамилию и имя автора, номер группы, ФИО руководителя
2. Дать понятие, представить клиническую картину заболевания, особенности лечения, ухода за пациентом при данном заболевании.
3. Проиллюстрировать виды невритов, плекситов, туннельных синдромов
4. Текст можно сопровождать фотографиями, рисунками, таблицами и пр.
5. Регламент выступления 2-3 минуты
6. Указать список информационных источников 

5. Выполните письменно задания в тестовой форме

Инструкция: выбери один правильный вариант ответа
1.ПРИЗНАКАМИ  ОРГАНИЧЕСКОГО  ПОРАЖЕНИЯ  МОЗГА  ЯВЛЯЮТСЯ 
а) бред и галлюцинации 
б) апатия и абулия 
в) нарушение памяти и интеллекте  
г) тревога и возбуждения 
 2.ДЛЯ ТРАВМ ГОЛОВЫ ХАРАКТЕРНО ТЕЧЕНИЕ 
а) прогредиентное 
б) регредиентное 
в) приступообразное 
г) хроническое 
3.В ПЕРИОД ВОССТАНОВЛЕНИЯ ПОСЛЕ ТРАВМЫ ГОЛОВЫ ПАЦИЕНТУ ПОЛЕЗНО 
а) абсолютный покой и изоляция 
б) отдых в субтропической зоне 
в) вербальная и невербальная стимуляция 
г) амбулаторное лечение 
 4.НАИБОЛЕЕ ЧАСТО ОСТРЫЕ ПСИХОЗЫ ВОЗНИКАЕТ У ПАЦИЕНТОВ, ПОЛУЧАЮЩИХ 
а) антибиотики и парацетамол 
б) кортикостероиды и противотуберкулезные средства 
в) нитроглицерин и нитросорбид 
г) противодиабетические средства или инсулин 
 5.ТИПИЧНЫМИ СИМПТОМАМИ ОПУХОЛЕЙ МОЗГА ЯВЛЯЮТСЯ  
а) эпилептические припадки и головная боль 
б) апатия и аутизм  
в) ипохондрия и сенестопатии 
г) псевдогаллюцинации и идеаторный автоматизм 
 6.БОЛЬШИЕ СУДОРОЖНЫЕ ПРИПАДКИ МОГУТ БЫТЬ ПРОЯВЛЕНИЕМ 
а) истерии 
б) шизофрении 
в) МДП 
г) опухолей мозга 
 7.ТИПИЧНЫМИ  ЧЕРТАМИ ХАРАКТЕРА ПАЦИЕНТА  ЭПИЛЕПСИЕЙ  ЯВЛЯЮТСЯ 
а) беспечность и благодушие 
б) аккуратность и эгоцентризм 
в) суетливость и агрессивность 
г) пассивность и замкнутость 
 8.ПАЦИЕНТУ С  ЭПИЛЕПСИЕЙ СЛЕДУЕТ ВОЗДЕРЖИВАТЬСЯ ОТ 
а) умственной работы 
б) жирной и жареной пищи 
в) сна в дневное время 
г) приема алкоголя
9. МОЖНО УМЕНЬШИТЬ ДОЗУ ИЛИ НАЧАТЬ ОТМЕНУ ПРОТИВОЭПИЛЕПТИЧЕСКОГО СРЕДСТВА, ЕСЛИ ПРИПАДКОВ НЕТ В ПОСЛЕДНИЕ 5  
а) дней 
б) недель 
в) месяцев
 г) лет 
10. СКОЛЬКО ПО ВРЕМЕНИ ДОЛЖЕН ДЛИТЬСЯ ПРИСТУП, ДЛЯ КОТОРОГО НУЖНО ВЫЗЫВАТЬ БРИГАДУ СКОРОЙ ПОМОЩИ
а) более 10 минут
б) более 1 часа
в) более 45 секунд
г) более 5 минут 

Письменно выполненное задание в тестовой форме предоставить преподавателю на практическом занятии №4 Тема: Эпилепсия. Олигофрения. Ответы для проверки предоставить виде таблицы.

Образец таблицы для ответов
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